
 

DIPLÔME UNIVERSITAIRE 

RECHERCHE EN SOINS ET 

READAPTATION 
 

ANNEE UNIVERSITAIRE 

2024-2025 

PUBLIC  

Tout professionnel de santé de niveau licence  

minimum, après examen du dossier par le comité  

pédagogique  
 

VALIDATION  

Assiduité 

Rédaction d’une synthèse de recherche bibliogra-

phique  

Rédaction d’un protocole de recherche  

Présentation orale du projet de recherche  

 

MODALITES PRATIQUES  

11 journées en présentiel  

Bâtiment 308-R1 CH Le Vinatier-95 bd Pinel—BP 

30039—69678 BRON Cedex 

 

CALENDRIER 

De janvier à octobre 2025 

 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION 

yohana.leveque@univ-lyon1.fr 

sebastien.mateo@chu-lyon.fr 

florence.schwarzel@ch-le-vinatier.fr  

sylvia.topouzkhanian@ch-le-vinatier.fr 

 

INSCRIPTION 

Secrétariat des DU de l’ISTR : 

pascale.saccucci@univ-lyon1.fr 

DU-Recherche-soins-readaptation@univ-lyon1.fr  

 

TARIF 
Employeur : 2100€ frais d’inscription universitaire inclus 

Individuel : 1800€ frais d’inscription universitaire inclus 

Université Claude Bernard Lyon 1 

Centre hospitalier Le Vinatier- Evolu’Psy compétence 

Hospices civils de Lyon 

 

 

COORDINATEURS 

 

Responsable pédagogique   

Yohana LEVEQUE 

Maître de conférence 

Institut des Sciences et Techniques de la Réadaptation  

Université Claude Bernard Lyon 1 

 

Caroline DAMASCENO 

Infirmière en pratique avancée, assistante de 

recherche clinique 

Le Vinatier—Psychiatrie universitaire Lyon Métropole 

 

Yohana LEVEQUE 

Maître de conférence-Institut des Sciences et 

Techniques de la Réadaptation 
 Université Lyon 1 

 

Jacques LUAUTE 
Professeur des université-Directeur de l’ISTR 

Université Lyon 1 
 

Sébastien MATEO 
Kinésithérapeute, Maitre de conférences,  

Université Lyon 1 
 

Florence SCHWARZEL 
Cadre supérieure de santé-référente paramédicale 

recherche  
Le Vinatier—Psychiatrie universitaire Lyon Métropole 

 

Sylvia TOPOUZKHANIAN 

Cadre supérieure de santé-PhD  
Le Vinatier—Psychiatrie universitaire Lyon Métropole 

Université Lyon 1 

EQUIPE PEDAGOGIQUE INFORMATIONS PRATIQUES 

Sébastien MATEO 

Sebastien.mateo@chu-lyon.fr 

 

Caroline DAMASCENO 

 caroline.damasceno@ch-le-vinatier.fr  

 

Sylvia TOPOUZKHANIAN  

sylvia.topouzkhanian@ch-le-vinatier.fr  

mailto:DU-Recherche-soins-readaptation@univ-lyon1.fr


PRESENTATION 

◦ Elaborer une question scientifique et choisir 

les outils méthodologiques pour y répondre 

◦ Maitriser le cadre réglementaire d’un projet de 

recherche en France 

◦ Connaitre les différentes approches de re-

cherche pour éclairer une pratique de soins et 

réadaptation 

◦ Mener une recherche bibliographique 

◦ Développer son esprit critique relatif à la litté-

rature scientifique et ses propres résultats de 

recherche 

◦ Mobiliser des outils pour collecter et analyser 

des données quantitatives et qualitatives dans 

le domaine paramédical 

◦ Rédiger un protocole et pouvoir répondre à un 

appel projet 

Ce Diplôme Universitaire, porté par des profession-

nels – universitaires et hospitaliers – reconnus 

pour leurs implications respectives dans le  

domaine de la recherche appliquée aux soins, à la 

rééducation et réadaptation vise à apporter à 

chaque participant les méthodes et outils néces-

saires à l’élaboration d’un projet de recherche en 

soins. 

Il est ouvert à tout professionnel de santé et en 

particulier aux paramédicaux désireux d’acquérir 

les connaissances et compétences requises pour 

envisager sereinement de porter un projet de  

recherche.  

OBJECTIFS PROGRAMME 

Le DU Recherche en soins et réadaptation propose : 

 Des enseignements théoriques  

Les enjeux de la recherche en soins et réadaptation 

La question scientifique 

La législation et l’éthique de la recherche  

Le projet de recherche paramédicale 

La méthodologie de la recherche  

La problématisation du questionnement de re-

cherche  

La recherche bibliographique  

Les evidence based nursing 

Les méthodes qualitatives et quantitatives : outils, 

méthodologie d’analyse 

La gestion des données et des statistiques 

Les métiers autour de la recherche clinique 

La communication sur un projet de recherche 

 

 Des rencontres avec des chercheurs paramédicaux 

 Un accompagnement personnalisé par un tuteur 

 

 


